
,"f,Ъ'#'ffiа;.,;#f,SЁ#iЖёТ;

соглА
(Н}rУ <<БелГУ>>)

огрАммА
NIлАдшАя
(кАтЕгор

ОБЩЕЕ ОБРА

В.А. lПаповалов

Белгоро д,202|

оБрдзовд{ф{
тЕльскIдi

нского иIIститута

Г.А. Дега_пьцева

2021

Больными
овноЕ

утвЕр)I(дАю



ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕ1-IНОВ АВТОНОМНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕt.О ОБРДЗОВДНИЯ(dЕлгородскшi госудАрствЕннь_Й нАцио;i;ньЙ исслЕдовАтЕльскиЙ
УНИВЕРСИТЕТ>
(IИY <<БелГУф

МЕДИЦИНСКИЙ ИНСТИТУТ
МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ

УТВЕРЖДЕНА
Педагогическим советом колледжа

Г.А. Щегшrьцева

<< J/>>

ОСНОВНАЯ ПРОГРАММА
проФ

МЛАДШАЯ МЕДИЦ
(КАТЕГОРИЯ СЛУ И

оБщЕЕ оБр

оС"о*члrrт jlJj-lб"::]:матическогопланапрограммы:
3*ЖТЪН;Н}:"-J:у:::::":*::11,'Б;1;iй";'#iЁ,,о,,оuптическойработеи.й;;;;;;";;;J,й:;х#i?,.ж.:инсТитчта НИV zzRрпГw,,.института НИУ <БелГУ>:
Бадьянова Светлана Владимировна проподаватель
института НИУ кБелГУ

Медицинского колледжа Медицинского

Разработчикп программы:
Величкова Светлана Мйхайловна, зап{естите ь директора по у-rебно-практической работе иразвитию дополнительIIьгх образовательньD( услуг Медицинского колледжа Медицинскогоинститута НИУ кБелГУ>;
Бадьянова Светлана Владимировна преподаватель
Медицинского колледжа Медицинского института ниУ кБелГУ>,

Рассмотрена на заседаЕии цмК сестринского дела Медицинского колледжа Медицинскогоинститута

202]l

Белгоро дr 202l

Ме инского института



1, Ifель ре€шизации программы: содействие овладен
профессиональной деятельно.r, и соответствующими
компетенциями.

приказом Министерства
JФ 2н)

труда и социальной защиты РФ 12 января 2016 г.

в соответствии с
1.3. Законодательные и нормативно-правовые

которыми разрабатывается программа:
Федеральный государственный образовательный

профессион€uIьного образования по профе..r" 0б0501.01 ]

стандарт среднего

сестра по уходу за больными.
ая медицинская

Планируемые результаты обучения
Обучающийся, освоивший про|рамму, долженI| rlР\rrP4ryrМy, лоJrЖеН ОВЛаДеТЬ

компетенциями, соответствующими виду(ам) деятельности:
следующими

технологии в

ОК 6, РабОТаТЬ В КОМаНДе, ЭффеКТИвно общаться с коллегами, руководством,гIациентами. )

оК 7. Бережно относиться к историческому наследию и культурнымтрадици'Iм, уважать соци€tльные, культурные и религиозные р€lзл ичия.ок 8, Соблюдать правила охраны труда, пожарной безопасности и техникибезопасности.

Пк 1.1. Эффективно общатй с пациентом и его окружением в процессепрофессиональной деятельности.

указанным видом
нilльными

учетом которого
ма

сестра (утвержден

ок 1, Понимать сущность и социЕlльную значимость своей будущей профессии,проявлять к ней устойчивый интерес.
ок 2, Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов еедостижения, определенных руководителем.ок 3, Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговыйконтроль, оценку и коррекцию собственной дa"пьп""ости, нестиответственностЬ за результаты своей работы.
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой дляэффективноговыполнения профессионаJrьных задач.
ок 5. Использовать информационно-коммуникационные
профессиональной деятелъности.

пк 1,2. Соблюдать принципы профессион€шьной этики.



пк 1,3, Осуществлять уход за пациентами р€lзличных ных групп в
условиях учреждения здравоохранени я и надому, согласно
процесса.
пк |,4. Консультировать пациента и его окружение ,'о
самоухода.

ПК 1.5. Оформлять медицинскую документацию.
пк 1.6. оказывать медицинские услуги в пределах своих п
пк 2. 1. обеспечиватЬ инфекционную безопасность.
ПК 2.2. Обеспечивать безопасную больничную среду
lrepcoHaJIa.

пк 2.3. Участвовать в санитарно-просветительской
пк 2.4. Владеть основами рацион€шьного питания.

работе ди населения.

инского

вопросам ухода и

номочий.

для пациентов и

и личную гигиену на

здравоохранения и на

пк 2.5. обеспечивать производственную санитарию
рабочем месте.

условий при пол}п{ении и доставке

уметь:
- эффективно общаться с пациентами;

- собирать информацию о состоянии здоровья пациента;
- определять проблемы пациента, связанные с состоянием здоровья;
- заполнять медицинскую документацию;
- выполнять медицинские услуги в пределах
- окЕtзывать помощь медицинской сестре

лечебно-диагностическим мероприятиям 
;

- осуществлять посмертный уход;

своих полномочий;
в подготовке пациента



- обеспечить безопасную
окружения и персонаJIа;

больничную среду пациента, его

помещений

вопросам ухода и
- консультировать пациента и его окружение по

самоухода, инфекционной безопасности, физических нац
продуктов питания и т.д.

- составлять памятки для пациентов и его окружение
и самоухода, инфекционной безопасности, физических нагр

к, употребления

по вопросам ухода
, употребления



3. Содержание программы

учебный план
ОСНОВНОЙ ПРОГРАММЫ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯМЛАДШАЯ МЕДИЦИНСКАЯСЕСТРД ПО УХОДУ ЗД БОЛЬНЫМИ(КАТЕГОРИЯ СЛУШАТЕЛЕЙ: ЛИЦД, ИМЕЮЩИЕ ОСНОВНОЕ
ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ)

КатегориЯ слушателей обучающиеся 10-11 классовобщеобразовательных организации 
;

Требования к слушателям: лица, имеющие основное общее образование;
Объем про|раммьl - l44 часа.

Продолжительность обучения - | - 2 года
Форма обучения - очная

пъ.пгРуТа 
СТаЖИРОВКИ: IVIедицинский колледж Медицинского института НИУ

.*.,'#,1у#.:::л::уrР:lт1l_ r"чur, успешно освоившим программу и

должности го ного
Nь

пп
наименование

модулей, дисциплин,
разделов

Всего,
час.

Форма
контроляЛекции

Практи-
ческие

занятия

Промежу-
точный и
итоговый
контроль

Самостоя-
тельнаrI

работа
1 2 3 4 5 6 7 8rаздел l

Профессиональный
курс

l44 44 90 10

l

Модуль 1.

Решение проблем
паIIиента
посредством
сестринского ухода

з2 10 20 2

зачет
(дифференцир

ованный)

2,

Модуль 2.
Организация
безопасной среды
для пациента и
персонала

з4 |2 20 2

зачет
(дифференцир

ованный)

J.

Модуль 3

Осуществление
доказательного
ухода в условиях
медицинской
организации и на

д9lrlу.

74 22 50 2

зачет
(дифференцир

ованный)

Итоговая аттестация 4 4
Ква;lифика-

ционный
экзalменИтого l44 44 90 10

./каU_



учебно-тематический план
ОСНОВНОЙ ПРОГРАММЫ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНI
МЛАДШАЯ МЕДИЦИНС
(КАТЕГОРИЯ СЛУША

оБ

r БоЛЬНыМи
основноЕ

Jф

пп
наименование

модулей, дисциплин,
разделов

Всего,
час.

В том числе:

Форма
коtIтроляЛекции

Практичес
кие

занrIтиrI

Промежу
точный и
итоговый
контроль

амостоя
,ельная

эабота
l 2 J 4 5 6 7 8Раздел 1

Профессиональный
дурс

l44 44 90 10

1.1

Модуль 1

Решение проблем
пациента
посредством
сестринского ухода

з2 10 20 2

зачет
(дифференци-

рованный)

1.1.1
Философия
сестринского дела

6 2 4

|.1,2 Общение и обучение
в сестринском деле

8 2 6

1.1.3
Потребности
человека 4 2 2

1.1.4

наблюдение за
функционilльным
состоянием
пациента

6 2 4

1,1.5

возможные
проблемы пациента,
связанные с
нарушением
удовлетворения
различньIх
потребностей

6 2 4

1,1.6
Промежуточный
контроль 2 2

1.2

Модуль 2.
Организация
безопасной среды
для пациента и
персонала

34 12 20

4

4

2

зачет
(дифференци-

рованный)

|,2.1

Инфекции,
связ€lнные с
оказанием
медицинской
помощи. Общие
меры профилактики
исмп

6 2

1.2.2 Дезинфекция. 6 2



Классификация
дезинфектантов,
приготовление
дезинфицирующих
растворов

1.2,з
Этапы обработки
медицинского
инструментария.

8 4 4

8
1,2,4

Безопасность
медицинского
персонала на
рабочем месте,
Биомеханика,
способы
перемещения
пациента

12 4

1.2.5
11ромежуточный
контроль 2 2

3.

Модуль 3
Осуще.rrление
доказательного
ухода в условиях
медицинской
организации и на

дqму.

74 22 50 2

зачет
(дифференци-

рованный)

1.3.1

!еятельность
младшей
медицинской сестры
по уходу за
больными
приемного
отделения

4 2 2

l.з.2

!еятельность
младшей
медицинской сестры
по уходу за
больными в

условиях стационара

д да дому

46 12 з4

1 .з.3
Помощь при
неотложньIх
состояниях

18 6 I2

тl.з.4 Потери, смерть, горе 4 2

1.3.5
Промежуточный
контроль 2 2

Итоговая
аттестация 4 4

Квалифика
ционный
экзаменИтого 144 44 90 10


